Zatgcznik

do Zarzadzenia nr 4/2026
Dyrektora OPS w Wolsztynie
z dnia 19.02.206 .

¢ Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spolecznej

REGULAMIN REKRUTACJI ORAZ UCZESTNICTWA W PROGRAMIE
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

I. Postanowienia ogodlne

1. Regulamin okre$la warunki uczestnictwa w Programie ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2026 zwanym dalej Programem.
. Program finansowany jest ze Srodkéw Funduszu Solidarnosciowego na 2026 r.
. Program realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Wolsztynie.
. Okres realizacji do 31.12.2026 r.
. Program kierowany jest do mieszkancéw gminy Wolsztyn.
. Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowe;j
nie ponosi odptatnosci za realizacje ustug w ramach Programu.
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Il. Podstawa prawna programu

Podstawg prawng Programu jest art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu
Solidarnosciowym.

lll. Cel, zatozenia i adresaci Programu

1.Gtéwnym celem Programu jest wsparcie czionkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad:
1) Dzieémi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
e orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
e orzeczenie traktowane na roéwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie
zart. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych
- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkdw tgczacych sie ze sprawowaniem opieki
nad osobg z niepetnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.
Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg
z niepetnosprawnoscig dysponowaé bedg czasem, ktdry mogag przeznaczy¢ na odpoczynek
i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki
wytchnieniowej mogg stuzyé rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb  osoby
z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powodow
nie bedg mogli wykonywac swoich obowigzkow.

2. Programem w ramach pobytu dziennego ogétem objetych zostanie 20 opiekunéw oséb
Z niepetnosprawnoscig, w tym 20 osdb z orzeczeniem o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci
Z niepetnosprawnoscig sprzezong oraz orzeczeniami traktowanymi na réwni z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci w wymiarze 154 h przypadajgcych na jednego opiekuna
osoby z niepetnosprawnoscig w roku kalendarzowym.



IV. Zasady rekrutacji

1. Rekrutacja prowadzona bedzie w siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej w Wolsztynie, Dziat
Pomocy Spotecznej, ul. Komorowska 1B.

2. Nabor do Programu bedzie jawny z zachowaniem zasady rowno$ci szans i niedyskryminacji.

3. Rekrutacja prowadzona bedzie w okresie od 23 lutego 2026 r. do 6 marca 2026 r.

(oraz nabdr ciggty w zaleznosci od zainteresowania Programem na podstawie ztozonej karty
zgtoszenia do Programu).

4. Premiujgce kryteria rekrutacji:

1) osoby, nad ktérymi sprawowana jest opieka posiadajace:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci z niepetnosprawnoscig sprzezong lub
rownowazne z orzeczeniem lekarza orzecznika ZUS (ocena: 5 pkt). W przypadku braku ko-
doéw w orzeczeniach lekarza orzecznika ZUS, stan musi by¢ potwierdzony zasdwiadczeniem
lekarskim;

b) sytuacja rodzinna i spoteczna — osoby zamieszkujgce wytgcznie z opiekunem, ktéry samo-
dzielnie sprawujgca nad nig opieke (ocena: 2 pkt);

c) osoby zamieszkujgce z inng osobg niepetnosprawng (ocena: 2 pkt);

d) osoby, ktére nie korzystajg z ustug opiekunczych, ustug opiekunczych w formie ustug sa-
siedzkich, Programu ,Opieka 75+” Ilub specjalistycznych ustug opiekunczych,
o ktérych mowa ustawie o pomocy spotecznej lub ustug finansowanych w ramach Fundu-
szu Solidarnosciowego lub ustug obejmujgcych analogiczne wsparcie, o ktérym mowa
w tym Programie, finansowane z innych zrédet (ocena: 2 pkt);

e) osoby z ograniczong samodzielnos$cig, nad ktérg cztonek rodziny/opiekun sprawuje opieke
tj. pomoc w czynnosciach samoobstugowych (utrzymanie higieny osobistej), w przemiesz-
czaniu sie poza miejscem zamieszkania, w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komuniko-
waniu sie z otoczeniem (ocena: 3 pkt);

f) osoby, ktére na state przebywajg w domu i nie korzystajg np. z o$rodka wsparcia, z placo-
wek pobytu catodobowego, z Srodowiskowego Domu Samopomocy, z Dziennego Domu
Pomocy ,Senior+”, z Warsztatéw Terapii Zajeciowej, szkoty i placowki, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, nie sg zatrudnione, nie uczg sie lub
nie studiujg (ocena: 2 pkt);

g) nieaktywnych zawodowo cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig
opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig, ktérzy majg ograniczone mozliwosci podejmowa-
nia aktywnosci zawodowej ze wzgledu na koniecznos¢ opiekowania sie osobg z niepetno-
sprawnoscig (ocena: 2 pkt);

h) osoby poruszajgce sie samodzielnie (ocena: 0 pkt); poruszajgce sie przy pomocy sprzetéw
ortopedycznych (ocena: 1 pkt); nie poruszajgce sie samodzielnie ani z pomocg sprzetow
ortopedycznych (ocena: 2 pkt).

5.W przypadku uzyskania réwnorzednej liczby punkidw o zakwalifikowaniu do udziatu
w Programie decyduje data ztozenia karty zgloszeniowej.

6. Powofana zostanie Komisja Rekrutacyjna, w skifad ktérej wchodzi¢ bedg: kierownik Dziatu
Pomocy Spotecznej, koordynator Programu oraz pracownik administracyjny Dzialu Pomocy Spo-
tecznej. Z przeprowadzonej rekrutacji sporzagdzony zostanie protokét zawierajacy liste oséb zakwa-
lifikowanych. Osoby zainteresowane udziatem w Programie poinformowane zostang w formie
pisemnej 0 przyznaniu ustug opieki wytchnieniowej, wymiarze godzin przyznanej ustugi, a takze
o prawach i obowigzkach wynikajgcych z przyznania ustug opieki wytchnieniowe;.



Osoby niezakwalifikowane zostang wpisane na liste rezerwowg albo otrzymajg informacje o odmo-
wie jej przyznania.
7. Dokumentacja rekrutacyjna uczestnika Programu:

1) karta zgtoszenia do Programu (zat. nr 7 do Programu);
2) klauzula informacyjna (zat. nr 11 do Programu);

3) klauzula RODO OPS Wolsztyn
4) dokument potwierdzajgcy niepetnosprawnosgé.
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